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Seychelles: 
La Digue e Mahè 
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LA DIGUE 

 

A circa 7 chilometri da Prslin, la Digue è un’isola senza tempo che 
attrae i numerosi turisti per la sua pace e tranquillità, oltre che per le 

bellissime spiagge. 
Le auto sono adibite al trasporto merci e biciclette e carri trainati da buoi 

sono la regola. 
E’ la quarta isole per grandezza e i visitatori che la raggiungono 

approdano all’antico molo di “La Passe”. Sono stati da poco introdotti i 
taxi e le automobili, ma è comunque consigliato il noleggio di biciclette 

per scoprire spiagge incontaminate e deserte. Quasi tutti gli alberghi 
sono sulla costa occidentale, la costa orientale è più selvaggia.  

La Digue è conosciuta nel mondo per le formazioni rocciose di sassi 
granitici e per le sabbie bianche e abbaglianti. 
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PRASLIN 

 

Oltre ad essere la seconda isola granitica delle Seychelles, Praslin 
rappresenta anche una dei simboli più affascinanti di questo 

meraviglioso arcipelago, ovvero il mitico Coco de Mer che si trova 
all’interno della Vallèe de Mai, sito naturalistico tra i più importanti al 
mondo. Meno montagnoso rispetto a Mahè, Praslin è raggiungibile con 

brevi voli giornalieri di 15 minuti dalla capitale. 
Famosa per le sue spiagge, il mare e le splendide baie, ma anche per una 

rigogliosa vegetazione che avvolge l’isola, in una cornice naturale di 
rara bellezza. 

Da questo paradiso terrestre ancora poco sfruttato dal turismo si possono 
visitare altre incantevoli isole. 

 
 
 
 
 
 



 
 

Marasma Travel 
Via Postcastello, 12 Telefono 0331.791663 Fax 0331.1812156 

marasma@marasmatravel.com  www.marasmatravel.com 
21013 Gallarate (VA) C.F./Reg. Imp./Partita Iva 02337970020 

 

IL PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
05 GIUGNO  NAPOLI – MAHE’ 
Presentazione all’aeroporto di Napoli e imbarco sul volo con destinazione 
finale l’isola di Mahè. Pasti, intrattenimento e pernottamento a bordo. 
 
06 GIUGNO  MAHE’ – PRASLIN – LA DIGUE 
Arrivo nelle prime ore della giornata alla Seychelles e incontro con 
l’assistente. Volo interno alla volta di Praslin, e successivo trasferimento 
in barca alla volta dell’isola di La Digue. Sistemazione nel resort 
prescelto e pernottamento nella camera doppia riservata. 
 
07 – 11 GIUGNO LA DIGUE 
Giornate a disposizione per la visita e la scoperta dell’isola e delle sue 
spiagge. Relax in spiaggia! 
 
12 GIUGNO  LA DIGUE – PRASLIN – MAHE’ 
Prima colazione in hotel e successivo incontro con l’assistenza. 
Trasferimento in barca alla volta di Praslin e imbarco sul volo 
domestico per Mahè. Arrivo a destinazione e incontro con il vostro 
assistente. Trasferimento nel resort prescelto e sistemazione nella 
camera doppia prenotata. Pernottamento. 
 
13 – 17 GIUGNO MAHE’ 
Giornate a disposizione per la visita, la scoperta dell’isola e delle isole 
vicine. Trattamento di mezza pensione nella struttura prescelta. 
 
18 GIUGNO  MAHE’ – MILANO 
Prima colazione in hotel e tempo a disposizione per gli ultimi acquisti. 
Nel tardo pomeriggio incontro con l’assistente e trasferimento in 
aeroporto. Imbarco sul volo di linea per Milano Malpensa che sarà 



 
 

Marasma Travel 
Via Postcastello, 12 Telefono 0331.791663 Fax 0331.1812156 

marasma@marasmatravel.com  www.marasmatravel.com 
21013 Gallarate (VA) C.F./Reg. Imp./Partita Iva 02337970020 

 

raggiunta nella mattinata successiva. Pasti, pernottamento e 
intrattenimento a bordo. 
 


